
Téma: „Vykouklo jsem na svět“ 

• Přečtěte si s dětmi pohádku:  
„O kohoutkovi a slepičce“, povídejte si o tom, jak 
důležité je, aby nám na někom záleželo a abychom 
se navzájem měli rádi, pomáhali si a byli k sobě 
upřímní.   
Příloha č.1 
 
Pracovní list 1.– Jak se líhne kuřátko?       Příloha č.2 
Pomůcky: pastelky, nůžky, lepidlo, čistý papír 

Práce s obrázkem: Prohlédneme si jednotlivé obrázky a povídáme si o to, co na nich vidíme. Poté si 
obrázky vybarvíme pastelkami, vystřihneme a budeme lepit ve správném pořadí na čistý papír. 

• Poznávejte s dětmi domácí zvířata a jejich mláďata na obrázcích, v knihách i na procházkách. 

• Naučte se s dětmi oblíbenou píseň: Když jsem já sloužil (pokud nejste zdatní zpěváci, nebo  
                     jste píseň již trochu pozapomněli:  YOUTUBE     Příloha č.3    
 
Pracovní list 2. – Posbírej koťátku klubíčka!           Příloha č.4  
Pomůcky: tužka, pastelky 

Posbírej s koťátkem všechna klubíčka a doveď ho do pelíšku. Každé klubíčko vybarvi jinou pastelkou a 
spočítej je.   

• Udělejte si s dětmi vlastní slané těsto na modelování a vykrajování zvířátek. 

Co budeme potřebovat: 
Hrnek hladké mouky 
Půl hrnku soli 
Půl hrnku vlažné vody 

Jak si těsto lehce připravíme: 
Do mísy nasypeme hrnek hladké mouky, přisypeme půl 
hrnku soli, a dobře promícháme.  Postupně přiléváme 
vlažnou vodu. Na těstě si dáme záležet a hněteme ho 
tak 15 minut. Pak těsto zabalíme do igelitového sáčku, 
aby nám neoschlo, a necháme ho odležet 15 minut na 
chladném místě.  

Způsob jak si naše hotové výrobky usušíme a upečeme: 

Hotové výrobky poklademe na plech nebo tác, dáme je sušit k radiátoru, ke kamnům a na jiná 
teplá místa.  Těsto nám vysychá několik dní. Důkladně usušené těsto je bílé z obou stran, nelepí a je 
lehce odnímatelné z podložky. Pak naše výrobky potřeme žloutkem rozkvedlaným v trošce mléka. A 
po té šup s nimi do trouby, pečeme 15- 20 minut na 150° do zhnědnutí. 

• Pracovní list 3. - Myší hnízda – procvičte si jemnou motoriku u kroužkování hnízd   Příloha č.5 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=dhedg_B5Wsc


Náměty na činnosti a hry s dětmi 
 
Pejsek Rek – Skládanka z papíru pro šikovné.                Příloha č.6 

• Zvířátka ve tmě   

Pomůcky: černý papír, silueta zvířete, temperové barvy, starý 
kartáček na zuby, kruh a tráva vystřižená ze čtvrtky 

Postup: 
- Na černý papír položíme vystřiženou siluetu zvířete, přes 

siluetu položíme vystřižený kruh.  
- Na kartáček si naneseme žlutou barvu a rozprašujeme ji 

do kruhu. 
- Po sejmutí kruhu necháme chvíli oschnout, zakryjeme 

měsíc kruhem a ke spodnímu okraji si připravíme vystřiženou trávu.  
- Opláchneme si kartáček od žluté a naneseme modrou barvu a rozprašujeme ji okolo zakrytého 

měsíce.  
- Poté sejmeme všechny šablony a necháme schnout. 

Příloha č. 7 , 8 (šablony a postup) 
 

• Postavte si s dětmi na vycházce, či na zahradě domeček pro plastová nebo jiná zvířátka. Použijte, 
co nejvíce přírodnin.  
 

• Hra: Chůze po prostoru – Ukaž směrem kde je…? 
Chodím po prostoru a všímám si kde co je, někdo určený řekne STOP a všichni hned zavřou oči, ten 
kdo řekl STOP, se ptá: Kde je ….? A všichni ti, kteří mají zavřené oči, musí ukázat tím směrem. Poté 
oči otevírám a sbírám body za každý správně ukázaný směr.  
 

• Procvičte si s dětmi tělo nejlépe venku. Vyzkoušejte si skok daleký snožmo.  
 

• Probuďte své chuťové buňky: -  se zavázanýma očima poznávejte různé chutě 


