Téma: , Vykouklo jsem na svét”

e Prectéte si s détmi pohadku:
,,O kohoutkovi a slepi¢ce”, povidejte si o tom, jak
dllezité je, aby nam na nékom zalezelo a abychom
se navzajem méli radi, pomahali si a byli k sobé
uprimni.
Pfiloha ¢.1

Pracovni list 1.— Jak se lihne kufatko? Priloha ¢.2
Pomlcky: pastelky, nGzky, lepidlo, Cisty papir

Prace s obrazkem: Prohlédneme si jednotlivé obrazky a povidame si o to, co na nich vidime. Poté si
obrdazky vybarvime pastelkami, vystfihneme a budeme lepit ve spravném poradi na Cisty papir.

e Pozndvejte s détmi domaci zvifata a jejich mlddata na obrazcich, v knihdch i na prochazkach.
. Naucte se s détmi oblibenou pisen: Kdyz jsem ja slouZil (pokud nejste zdatni zpévaci, nebo
jste pisen jiz trochu pozapomnéli: YOUTUBE Ptiloha ¢.3

Pracovni list 2. — Posbirej kotatku klubi¢ka! Pfiloha ¢.4
Pomucky: tuzka, pastelky

Posbirej s kotatkem vsechna klubi¢ka a doved ho do pelisku. Kazdé klubicko vybarvi jinou pastelkou a
spocitej je.

e Udélejte si s détmi vlastni slané tésto na modelovani a vykrajovani zvitatek.

Co budeme potrebovat:
Hrnek hladké mouky
Pudl hrnku soli

Pdl hrnku vlazné vody

Jak si tésto lehce pfipravime:

Do misy nasypeme hrnek hladké mouky, pfisypeme pdl
hrnku soli, a dobfe promichame. Postupné pfilévame
vlaznou vodu. Na tésté si ddme zalezet a hnéteme ho
tak 15 minut. Pak tésto zabalime do igelitového sacku,
aby ndm neoschlo, a nechame ho odlezet 15 minut na
chladném misté.

Zpusob jak si nase hotové vyrobky ususime a upeceme:

Hotové vyrobky poklademe na plech nebo tac, dame je susit k radiatoru, ke kamnlim a najina
tepld mista. Tésto nam vysycha nékolik dni. Dlkladné ususené tésto je bilé z obou stran, nelepi a je
lehce odnimatelné z podloZzky. Pak nase vyrobky potfeme Zloutkem rozkvedlanym v trosce mléka. A
po té Sup s nimi do trouby, peCeme 15- 20 minut na 150° do zhnédnuti.

e Pracovni list 3. - Mysi hnizda — procvicte si jemnou motoriku u krouzkovani hnizd Ptiloha ¢.5


https://www.youtube.com/watch?v=dhedg_B5Wsc

Nameéty na €innosti a hry s détmi

Pejsek Rek — Skladanka z papiru pro Sikovné. Pfiloha ¢.6

Zviratka ve tmé

Pomucky: ¢erny papir, silueta zvitete, temperové barvy, stary
kartacek na zuby, kruh a trava vystfizena ze Ctvrtky

Postup:

- Na cerny papir polozime vysttizenou siluetu zvirete, pres
siluetu polozime vystfizeny kruh.

- Na kartacek si naneseme Zlutou barvu a rozprasujeme ji
do kruhu.

- Po sejmuti kruhu nechame chvili oschnout, zakryjeme
meésic kruhem a ke spodnimu okraji si pfipravime vystfizenou travu.

- Oplachneme si kartacek od Zluté a naneseme modrou barvu a rozpraSujeme ji okolo zakrytého
mésice.

- Poté sejmeme vSechny Sablony a nechdme schnout.
Priloha ¢. 7, 8 (Sablony a postup)

Postavte si s détmi na vychdzce, ¢i na zahradé domecek pro plastovd nebo jina zvifatka. Poutzijte,
co nejvice pfirodnin.

Hra: ChGze po prostoru — Ukaz smérem kde je...?

Chodim po prostoru a vSimam si kde co je, nékdo urceny fekne STOP a vsichni hned zaviou odi, ten
kdo rekl STOP, se pta: Kde je ....? A vSichni ti, ktefi maji zaviené oci, musi ukazat tim smérem. Poté
oCi otevirdm a sbiram body za kazdy sprdvné ukdzany smeér.

Procvicte si s détmi télo nejlépe venku. Vyzkousejte si skok daleky snoZzmo.

Probudte své chutové buriky: - se zavazanyma ocima poznavejte rizné chuté



