
Téma: „PROBOUZENÍ JARA“ 
 

Přečtěte si s dětmi pohádku „Křemílek a Vochomůrka - Jak zasadili semínko“       (příloha  č.1) 

 

Jak roste semínko.  – co potřebuje rostlina k růstu  
             K jaru patří setí. Jak ho dětem přiblížit zábavnou formou? Báječně se k tomu hodí  

             osení. Setí osení je navíc jarním potěšením, lze ho pojmout nejen jako poučení, ale i  

             jako krásnou dekoraci. 

             Semínka osení můžeme zasadit do průhledné plastové misky. Nechat děti, aby se o ně  

             staraly a společně se dívat, jak semínka klíčí a proráží si  

              cestu. Pokud misku zvedneme, jde dobře vidět, jak  

              přibývají kořínky. 

  (Místo osení mohou děti zasít hrách, nebo fazole.) 

  Báseň:   

  Semínko se probudilo, z hlíny lístek vystrčilo.  

  Pak hned druhý také třetí, - milé děti, ten čas letí. 

  Semínko se rozesmálo, ono už je vážně jaro! 

  Vyndám lístky, vyndám kvítí, jen ať na ně slunce svítí. 

Tip na činnost:  
Můžete doma najít semínka (čočka, cizrna, fazole, 
hrách…) a porovnávat je s dětmi podle velikosti. 
 
Po smíchání semínek různého druhu je mohou děti třídit 
do misek. 
 

Pracovní list 1. „Najdi odlišný stín“ (příloha č.2)                      
                             Pomůcky: pastelka nebo tužka 
       Práce s obrázkem: zrakové rozlišování, odlišení obrazce lišícího se 
                    horno-dolní polohou. Dítě necháme prohlédnout si celou  
                řadu stínů a pak je vyzveme, aby našlo a označilo stín,  
                který je v řadě odlišný a nemůže patřit ke vzoru.  
 
          2. „Vybarvi obrázek podle zadání“  (příloha  č.3) 
         Pomůcky: pastelky 
 
Přečtěte si s dětmi pohádku „O Budulínkovi“       (příloha  č.4) 
 
Pracovní list k pohádce     (příloha  č.5) 
                     Pomůcky: nůžky, papír, pastelky a lepidlo 
          Práce s obrázkem: Pomocí obrázků necháme děti, aby pohádku vyprávěly.  
        Obrázky necháme děti vybarvit a vystřihnout po čáře. 
                                                       Nastřihané obrázky děti seřadí za sebou podle děje a nalepí na  
       čistý papír.  

NÁMĚTY NA ČINNOSTI A HRY PRO DĚTI  

Omalovánky      (příloha  č.6)           Obtáhni 6x kytičku    (příloha  č.8)                       Pexeso 

 

NA PROCHÁZKÁCH PŘÍRODOU 

- z přírodních materiálů stavět malé domečky, nebo sestavovat obrázky  

- pozorovat jarní kytičky a poznávat je 



 

SNĚŽENKA – SKLÁDÁNÍ Z PAPÍRU  

Pomůcky: nůžky, bílý papír, lepidlo, pastelky nebo vodovky 

Postup: z bílého papíru s dětmi složíme květ sněženky 

             složený květ děti nalepí na čistý papír a pastelkou,      

             nebo temperou dokreslíme stonek, listy a pozadí 

 
 
 

Báseň:  SNĚŽENKA     Fr.Hrubín 
Táta včera na venku, našel první sněženku, 
 vedle petrklíč, zima už je pryč. 

 
VYROB SI TULIPÁN 
Pomůcky: tužka, vodovky, bílý papír, štětec, voda, rulička od toal.papíru, lepidlo, nůžky 
Postup: květ - na bílý papír si děti obkreslí svou ruku, vybarví si ji a nechají barvu zaschnout 
                           ruku “květ“ vystřihnou  
               stonek – ruličku natřou na zeleno 
               nalepí „květ“ na vnitřní stranu ruličky 
                listy – tvar listu mohou nakreslit na papír a vystřihnout (nebo si ustřihnou proužek  
                         krepového papíru) a nalepit na ruličku              

   

Báseň: TULIPÁN 

  Na zahradě stojí pán, tuli, tuli, tulipán. 

  Z cibulky se vytahuje, květy slunci vystavuje. 

HRY 

Přemísťování  předmětů    (příloha  č.7) 


