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CESKY CERVENY KRIizZ
Ufad CCK
169 00 Praha 6, Rozdélovska 63
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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 25.09.2020

POMAHAM PECOVAT: PRIPRAVA POMOCNEHO PERSONALU VE
ZDRAVOTNICTVI MA ODLEHCIT ZDRAVOTNICKEMU SYSTEMU

Cesky éerveny kfiz zahajuje kurzy pro dobrovolny pomocny zdravotnicky personal.

Zakladem uspésné funkce lUzkovych zdravotnickych zafizeni je dostatek zdravotnického
personalu. Existuji vSak situace, kdy mnozstvi nemocnych vyZadujicich zdravotni pé¢i maze
prevysit kapacitu zdravotnického systému danou jeho personalnimi moznostmi.

Jednou ze situaci, kdy mlze takova situace nastat jsou napfiklad rozsahlé epidemie
infek&nich nemoci. | pravé nyni se nemocnice pfipravuji na moznost, kdy by mohlo dojit
k nartstu poctu lidi potfebujicich hospitalizaci s covid-19. ZvySené naroky na profesionaini
zdravotnicky personal Ize za vyjimecnych okolnosti zvladnout doplnénim jeho fad o poucené
laiky, ktefi v roli pomocného personalu umozni profesionalim vénovat se vice nemocnym
nebo nacerpat sily do dalSi sluzby. Priprava takového personalu, ktery pomuze
zdravotnik(im pe&ovat o nemocné, je jednim z tradiénich ukolt Cerveného kiize.

Néktera zdravotnicka zafizeni, ktera se pfipravuji na hypotetickou moznost prudkého narlstu
podtu hospitalizovanych, indikovala Ceskému &ervenému kfizi zajem o $koleni takového
personalu.

Proto Cesky &erveny kfiz zahajuje poradani jednodennich kurz(, v nichZ se uchazegdi
seznami s jednoduchymi zaklady péce o nemocného na lizku — od obstarani osobni
hygieny, pfes podavani stravy az po komunikaci s nemocnym. Ziskané dovednosti mohou v
pfipadé potfeby byt vyuZity t€émito dobrovolniky &i brigadniky v nemocnicich, socialnich
zarizeni nebo prosté i doma pfi péci o blizké. To vSem pomuze odleh¢it v pripadé potieby
zdravotnickému systému. Podrobné informace, podminky pfijeti do kurzu a samoziejmé i
pfihlaseni do kurzu najdou zajemci na www.zvladnemeto.cervenykriz.eu .

Mate-li zajem pomahat pecCovat o druhé, navstivte nase stranky a pfihlaste se do kurzu!
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