SPRAVNE DRZENI TUZKY

Ne? nastoupi dité do prvni t¥idy, je cilem naseho snaZeni naudit dité spravné drzet tuzku!

Casto se setkavame u déti predskolniho véku s rGznymi atypickymi Uchopy (hrstickovy,
péstickovy, kfecovity tchop s prolomenym ukazovdckem, presahujicim palcem....)

Vv

Nespravné navyky jsou hori nez zadné. Pro nacvik psani je nejoptimalnéjsi tzv. Spetka (viz
obrazek) — tuzka je drzena mezi 1.polovinou palce a hranou 1. €lanku prostfednicku,
ukazovacek pouze sméfuje a pritlacuje k podloZce.

Spradvny tchop:

Nesprdvny tchop:

NESPRAVINE DRZENI TUZKY - PASTELKY-PERA
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Ruzovy tulipan
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QranzZova Ceplce

Sedé letadlo

Cervené jablicko

Fialova chobotnice

Hneéda tuzka




